CRIADOR 360 graus - VOL. 10 - FINAL

AUTOMACAOQO,
IA E FERRAMENTAS

Escalando sem Perder a Essencia

Tecnologia e sua aliada, nao sua substituta.
Escale com leveza, visao e impacto.



VOLUN N A

Volume 10 da
Colecao Criador 360 graus

Este e o volume final da colecao Criador 360 graus. Ao longo de 10 volumes, voce aprendeu a criar conteudo,
montar funis, escrever copy, dominar SEO, email marketing, anuncios e monetizacao. Agora chegou a hora
de escalar tudo isso — com inteligencia.

Neste Volume 10, voce vai aprender a usar automacao estrategica, ferramentas essenciais e inteligencia

artificial para multiplicar resultados sem abrir mao da sua autenticidade e do seu toque humano.

A tecnologia nao vem para apagar sua criatividade — ela vem para liberta-la. Nao tira sua essencia
— tira o peso que impede voce de escalar.

Sua Jornada Completa — Os 10 Volumes




N TRODUCAO

Tecnologia e sua aliada,

nao sua substituta

Voce provavelmente ja viu alguem dizendo que a IA vai acabar com o trabalho dos criadores. Que as
ferramentas vao substituir a autenticidade. Nao e verdade. A tecnologia nao tira sua essencia — ela tira o
peso que impede voce de escalar. Criar conteudo nao e so sobre postar. E sobre gerar valor com consistencia.
E consistencia exige estrutura.

AUTOMATIZE ISSO
» Agendamento de postagens
» E-mails de boas-vindas e nutricao

MANTENHA HUMANO
* Respostas pessoais a duvidas reais
* Reacoes a feedbacks sensiveis
» Respostas com links uteis no direct
* Publicacoes recorrentes e lembretes
 Entrega de iscas e produtos digitais

« Comentarios genuinos e personalizados
* Lives e bastidores reais
« Storytelling e vulnerabilidade autentica

Regra de ouro: se a automacao quebra uma conexao, ela e ruim. Se ela abre espaco para mais
conexao, ela e boa.

\ VOLUN NA

Como automatizar criacao, agendamento, atendimento e vendas.
[ J

Ferramentas essenciais — do gratuito ao profissional.
[ ]
IA para acelerar o processo criativo sem perder sua voz.
[ ]
Como construir seu sistema minimo viavel de automacao.
[ ]
Como manter autenticidade enquanto escala com tecnologia.
[ ]

Rotina de manutencao e evolucao continua do seu sistema.



CAPITULO 1

CAPITULO 1

Automacao para Criadores: o Que E
Possivel Hoje

Criacao, agendamento, atendimento e vendas — tudo no automatico.
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B Automacao para Criadores: o Que E Possivel Hoje

Imagina ter mais tempo para criar, interagir e pensar estrategicamente enquanto as tarefas repetitivas sao
feitas sozinhas, nos bastidores. Automacao nao significa virar um robo. Significa criar sistemas inteligentes
gue trabalham por voce.

1. CRIACAO E PLANEJAMENTO

* ChatGPT, Jasper e Notion Al sugerem pautas, titulos e legendas.

* Notion, Trello e ClickUp com templates de calendario editorial.
 Feedly e Pocket organizam referencias e tendencias automaticamente.

2. AGENDAMENTO DE POSTAGENS

 Metricool, Later, Publer e Buffer publicam em varias redes ao mesmo tempo.
» Reposte automaticamente conteudos antigos de alto desempenho.

» Upload em massa de conteudos ja criados.

3. EMAIL MARKETING
» MailerLite, ConvertKit e RD Station enviam sequencias automaticas.

* Regras de comportamento: 'se clicou aqui, envia isso'.
* Divisao da base por interesses, comportamentos e engajamento.

4. ATENDIMENTO E MENSAGENS

* ManyChat e Chatfuel: resposta a comentarios com link automatico.
* Envio de DMs com instrucoes, cupons ou conteudos.

» Captura de leads e redirecionamento para paginas de venda.

5. VENDAS E ENTREGAS

» Hotmart, Kiwify e Eduzz: pagina + checkout + area de membros.
« E-mails automaticos de acesso ao produto apos compra.

* Processamento de pagamento, nota fiscal e controle de afiliados.




B 1A e Automacao: Parceiras, Nao Substituicoes

A |IA nao esta aqui para substituir criadores. Esta aqui para amplificar seu potencial. Ela escreve rapido,
organiza melhor, responde mais — mas precisa da sua direcao. Sem isso, ela entrega generico. Pense na
IA como uma estagiaria genial e obediente, pronta para trabalhar sem parar — mas que precisa que voce
lidere.

VOCE DEFINE
Estrategia, tom de voz, valores, direcao criativa, narrativa
autentica.

IA EXECUTA
Rascunhos, variacoes, analises, sugestoes, organizacao,
velocidade.

VOCE REVISA

IA OTIMIZA
Versoes A/B, reescrita por objetivo, ajuste de comprimento

Humaniza, adapta, corrige, personaliza, aprova. e tom.

B O Risco da Automacao Mal Usada ATENCAO

Personalize mensagens automaticas com nome, contexto e tom da sua marca.
Intercale automacoes com interacoes reais: comentarios, stories, e-mails pessoais.
Analise o desempenho das automacoes e ajuste o que nao estiver convertendo.
Nunca automatize o que precisa de empatia genuina ou sensibilidade humana.

Voce ja pode automatizar boa parte da operacao mesmo sendo uma equipe de uma pessoa so.
Planejamento, agendamento, e-mails, respostas, entregas — tudo isso pode rodar enquanto voce
cria.



CAPITULO 2

CAPITULO 2

Ferramentas Indispensaveis para
Escalar com Eficiencia

IA, planejamento, agendamento, e-mail, mensagens e vendas.
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B Ferramentas Indispensaveis para Escalar com Eficiencia

Voce nao precisa de uma equipe de dez pessoas. Precisa das ferramentas certas. O segredo e

montar uma pilha de ferramentas que conversam entre si.

IA PARA CONTEIIDO E COPYWRITING

Jasper Al: Focado em marketing: copy, anuncios, blogs e e-mails otimizados.
Notion Al: Dentro do Notion: resume, expande, melhora textos em tempo real.
Copy.ai: Geracao rapida de copy para anuncios, CTAs e descricoes de produto.

PLANEJAMENTO E ORGANIZACAO

Trello: Quadro Kanban visual: ideal para gerenciar producao de conteudo.
ClickUp: Gestao completa com automacoes internas e visoes multiplas.
Google Calendar: Simples e integrado: agenda, lembretes e blocos de trabalho.

AGENDAMENTO DEPOSTAGENS

o Later: Visual e intuitivo. Excelente para Instagram e Pinterest.

Publer: Repostagamento automatico + calendario de conteudo completo.
Buffer: Simples e eficiente para quem esta comecando a agendar posts.



B Mais Ferramentas Essenciais por Categoria

EM2IL MARKETING E FUUNIS

e ConvertKit: Feito para criadores. Foco em segmentacao por tags.

ActiveCampaign: Robusto, automacoes avancadas por comportamento.

RD Station: Focado no mercado brasileiro. Suporte em portugues.

AUTQMATAQ DE MENSAGENS

o Chatfuel: Chatbot para Facebook e Instagram com fluxos visuais.

Zapier: Conecta mais de 5.000 ferramentas sem programacao.
Make (Integromat): Automacoes avancadas com interface visual e poderosa.

CRIACADNASLAL EVIDEQ

CapCut: Edicao de video rapida com IA — legenda, cortes e efeitos.
Pictory: Transforma texto em video automaticamente. Ideal para YouTube.

Descript: Edita video editando o texto da transcricao. Revolucionario.

Dica: use IA para o rascunho, mas finalize com seu tom. A IA agiliza, mas quem humaniza e voce.
Nao precisa usar tudo — escolha bem e integre com consistencia.



CAPITULO 3

CAPITULO 3

Criatividade Acelerada: Usando IA sem
Perder sua Essencia

Prompts poderosos, toque humano e a IA como co-piloto criativo.
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B Criatividade Acelerada: Usando IA sem Perder sua Essencia

A inteligencia artificial nao veio para substituir sua criatividade — ela veio para turbinar. Se voce ja se sentiu
travado olhando para uma tela em branco ou perdeu horas para escrever uma legenda, este capitulo e para
voce.

B Onde a|A Mais Ajuda Criadores 5 USOS ESSENCIAIS

GERACAO DE IDEIAS
Peca 10 ou 30 ideias de posts, ganchos de abertura ou series.

Prompt: Prompt: "Me de 10 ideias para criadores de conteudo que querem crescer no Instag...

RASCUNHO DE TEXTOS
Roteiros de Reels, introducoes de eBook, primeiras versoes de e-mails, resumos.

Prompt: Prompt: "Crie um roteiro de 30 segundos para Reels sobre [tema] no tom [descontr...

PLANEJAMENTO DE CONTEUDO
Cronogramas semanais, posts por etapa do funil, briefings e checklists automaticos.

Prompt: Prompt: "Monte um calendario de 4 semanas para nicho de educacao financeira com ...

REVISAO E ADAPTACAO
Reescreva no seu tom de voz, pecas versoes mais curtas ou persuasivas, otimize CTAs.

Prompt: Prompt: "Reescreva esse texto no meu tom: direto, informal, com humor leve. [Col...

CRIACAO DE PROMPTS BASE
Crie um prompt padrao com sua voz, girias e estilo para reusar sempre.

Prompt: Prompt: "Voce e meu assistente criativo. Meu tom e: [descreva]. Sempre escreva a...
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B Como Manter o Toque Humano no Conteudo com IA ESSENCIAL

ADICIONE SUA HISTORIA

IA pode sugerir, mas sua vivencia e unica. Traga exemplos reais, bastidores e aprendizados que so voce tem.

USE IA COMO CO-PILOTO

De instrucoes claras, revise tudo, adapte o estilo. Quanto mais voce afina, mais o resultado parece seu.

CRIE PRE-PROMPTS COM SUA VOZ

Um prompt base com seu tom, girias, estrutura de posts e valores. Tudo que a IA criar vai soar mais autentico.

B Cuidados ao Usar IA BOAS PRATICAS

Evite dependencia total: sua originalidade vem do mundo real.

Cheque sempre dados e fontes: nem tudo que a IA sugere e verdadeiro.
Mantenha contexto e proposito claros: isso evita textos genericos.
Revise ortografia, coerencia e fluidez antes de publicar.

Pergunte-se sempre: 'Isso aqui soa como eu falaria se estivesse tomando um cafe com meu
seguidor?' Se aresposta for nao, reescreva. Autenticidade sempre converte mais do que perfeicao.

N Templates de Prompt para Copiar Agora VSEIA

IDEIA DE POST
"Me de 10 ideias de carrossel para [nicho] com foco em [dor/desejo]."

ROTEIRO REELS

"Escreva um roteiro de 30s para Reels sobre [tema] com gancho e CTA."

LEGENDA COM CTA

"Crie uma legenda para post sobre [tema] com CTA para [acao]."

E-MAIL DE NUTRICAO

"Escreva um e-mail sobre [tema] no tom [informal/profissional] com historia."



CAPITULO 4

CAPITULO 4

Automatizar sem Robotizar: Equilibrio
entre Eficiencia e Autenticidade

@) que automatizar, o que preservar e como manter sua voz em tudo.
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B Automatizar sem Robotizar: Equilibrio entre Eficiencia e Autenticidade

Automacao inteligente e aquela que otimiza o processo, mas mantem o toque humano na experiencia. E
esse e 0 segredo das marcas e criadores que escalam sem perder a alma.

AUTOMATIZE SEM MEDO NUNCA AUTOMATIZE
» Agendamento de postagens » Respostas a duvidas reais
» E-mails de boas-vindas e nutricao * Reacoes a feedbacks sensiveis

» Respostas com links uteis « Comentarios genericos em massa
* Publicacoes recorrentes * Lives e stories ao vivo

Voce tem um mini eBook gratuito e quer usar para capturar leads. Veja como montar o fluxo completo com
automacao e essencia:

GATILHO NO INSTAGRAM
Automacao: "Comente QUERO" - ManyChat envia o link.

SEQUENCIA DE E-MAILS
E-mail 1: Boas-vindas + link do eBook (automatico).

CONTEUDO COMPLEMENTAR
E-mail 2: storytelling pessoal sobre o tema do eBook.

PROVA SOCIAL
E-mail 3: depoimento de cliente com o mesmo problema.

CONVITE PARA MENTORIA
E-mail 4: oferta suave com CTA para conhecer o servico.

Tudo isso pode rodar no piloto automatico, mas com mensagens escritas com sua essencia. A
automacao e a ponte — voce e o destino.
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B Ferramentas que Ajudam sem Robotizar ESCOLHA CERTA

ManyChat
Automacao de direct com palavras-chave — mas com entrada manual para casos especificos.

ChatGPT + Notion/Docs
Crie textos com |A, mas revise sempre com o seu tom antes de publicar.

Metricool / Buffer / Later
Agendamento com relatorios — libera tempo para interagir de forma genuina.

MailerLite / Brevo
Automacoes de e-mail com blocos editaveis e mensagens segmentadas por interesse.

B 3 Regras para Automatizar com Alma ouRe

PERSONALIZE SEMPRE QUE PUDER ) ) ) ; )
Use variaveis de nome em e-mails: 'Oi, {{nome}}, vi que voce baixou...' Crie segmentacoes reais — fale diferente com

quem ja te acompanha ha mais tempo.

RESPONDA COMO HUMANO _ _ _ _
Se alguem responde sua sequencia de e-mail, nao ignore. Se alguem comenta, responda com interesse genuino.

Microgestos viram macroimpactos.

MANTENHA SUA IDENTIDADE EM TUDO -
Sua linguagem, seu ritmo, seu humor — sua assinatura invisivel. Mesmo com IA, pergunte: 'Isso soa como eu?' Se nao,

reescreva.

Automacao nao e ausencia de humanidade. E organizacao para que sua humanidade apareca

onde mais importa.
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CAPITULO 5

CAPITULO 5

Criando Seu Sistema de Automacao
com |IA: Passo a Passo

3 pilares: Conteudo, Relacionamento e Venda — sistema minimo viavel.
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B Criando Seu Sistema de Automacao com IA: Passo a Passo

Automacao nao precisa ser complexa. Voce nao precisa saber programar. O que voce precisa e clareza
sobre 0 que automatizar e coragem de comecar. Tres pilares: Conteudo, Relacionamento e Venda.

PILAR 1: AUTOMACAO DE CONTEUDO

Objetivo: ganhar tempo, manter consistencia e escalar a producao.

1. Crie biblioteca de ideias: Use ChatGPT para gerar 30 ideias. Salve no Notion.

2. Transforme ideias em conteudo: IA cria: titulos magneticos, legendas, scripts para Reels.
3. Agende a semana: Metricool ou Later — 1 hora por semana sobe conteudo de 7 dias.

PILAR 2: AUTOMACAO DE RELACIONAMENTO

Obijetivo: criar proximidade sem precisar estar 24h online.

1. Crie gatilhos de conversa: ‘Comente QUERO' -~ ManyChat entrega o link automaticamente.

2. Configure sequencia de e-mails: 3 a 5 e-mails: entrega, conteudo, bastidor, depoimento, oferta.
3. Segmente sua audiencia: Separe quem clicou, quem nao clicou, quem respondeu.

PILAR 3: AUTOMACAO DE VENDAS
Objetivo: transformar seguidores em leads e leads em clientes.
1. Estrutura de funil: Lead magnet - nutricao — oferta — remarketing.

2. Automacoes por comportamento: Abriu e nao clicou? Envia reforco. Clicou e nao comprou? Envia prova social.

3. Comprou?: Envia upsell ou agradecimento personalizado.
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B Sistema Minimo Viavel: Comece Agora 5 FERRAMENTAS

Se voce esta comecando, aqui vai 0 modelo mais simples possivel. Isso ja te coloca a frente de 90% dos
criadores que ainda estao no modo manual.

INSTAGRAM
Link para eBook gratuito criado com Canva na bio.

MANYCHAT
Entrega o link automaticamente via DM na palavra-chave.

MAILERLITE
3 e-mails agendados: entrega + valor + oferta.

HOTMART
Produto digital hospedado, checkout e entrega automatica.

NOTION
Organiza todo o conteudo, funil e calendario editorial.

B Seu Sistema Ideal Deve Ser...

CRITERIOS

O suficiente para voce executar sozinho, sem depender de especialistas.

SIMPLES

O bastante para crescer quando for o momento, sem reformar do zero.

ESCALAVEL

Personalizado mesmo sendo automatico — com sua voz em cada mensagem.

HUMANO

Com esse sistema minimo, voce automatiza conteudo, relacionamento e venda. O proximo passo?
Manter, revisar e evoluir com consistencia.
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CAPITULO 6

CAPITULO 6

Automatizar sem Parecer um Robo: o
Toque que Conecta

IA para videos, imagens e audios — producao de alto nivel acessivel.
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B Automatizar sem Parecer um Robo: o Toque que Conecta

Automatizar nao significa deixar de ser autentico. Pelo contrario. O verdadeiro poder da automacao esta em
amplificar sua humanidade. Esse capitulo e um convite para equilibrar tecnologia com presenca, dados com
empatia, eficiencia com identidade.

AUTOMATIZE PROCESSOS NUNCA AUTOMATIZE PRESENCA
» Agendamento de posts * Participacao em comentarios
* Envio de e-mails » Feedbacks reais e sensiveis
* Entrega de bonus e iscas « Stories mostrando bastidor
» Mensagens iniciais de boas-vindas « Lives respondendo duvidas

Presenca nao tem substituto. Mesmo na era da IA. Automacao e ponte, nao escudo. Ela aproxima
guando usada com intencao e afasta quando usada como muleta.

Dica de Ouro: Seja Acessivel de Forma Inteligente

"Baixou 0 material? Me chama no Instagram, quero saber o que achou!"

"Responde esse e-mail com a duvida que ficou. Eu leio tudo."”
"Clicando aqui, voce me encontra no WhatsApp com mais dicas."

"Me conta nos comentarios: isso te ajudou? Leio todos!"

Assim, a IA trabalha te levando ate o ponto onde voce aparece para criar conexao de verdade. A tecnologia
abre a porta. Voce entra e faz a magia.
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B |A para Videos, Imagens e Audios MEDIA AVANCARO

GERADORES DE IMAGEM

e DALL-E (ChatGPT): Gera imagens diretamente no chat. Facil e integrado.
Leonardo.ai: Geracao de imagens com controle de estilo e consistencia visual.

Canva IA: Gera imagens e remove fundos direto na plataforma de design.

IA PARA VIDEOQ

Pictory: Transforma artigos ou roteiros em videos automaticamente.

Descript: Edita video editando a transcricao de texto — revolucionario.
HeyGen: Cria avatares e videos com sua voz clonada em outros idiomas.

A PARAHUNG 2 MOZ

Adobe Podcast: Limpa ruido e melhora qualidade de audio automaticamente.
Whisper (OpenAl): Transcricao automatica de audio com alta precisao.
Murf Al: Cria narracoes profissionais com vozes em portugues.

Voce nao precisa de equipamento caro. Com smartphone, CapCut e Canva, voce ja produz no nivel
profissional. A IA democratizou a producao de conteudo de alta qualidade.



CAPITULO 7

CAPITULO 7

Manutencao e Evolucao: Seu Sistema
em Melhoria Constante

Rotina mensal, semana trimestral e os 3 sinais de que algo precisa mudar.
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B Manutencao e Evolucao: Seu Sistema em Melhoria Constante

Depois que tudo esta rodando, vem uma etapa muitas vezes ignorada: a manutencao. Automacao sem
revisao vira zona de conforto. E zona de conforto e o fim da linha para qualquer criador.

B Rotina de Manutencao Mensal 1 DIA POR MES

Revise links quebrados e sequencias desatualizadas.

Atualize conteudos evergreen com novas chamadas ou referencias.
Reveja campanhas antigas: o que pode ser reaproveitado?
Verifique taxas de abertura, cligues e conversoes.

Padronize nomes de automacoes para facil identificacao.

B Use os Dados como Bussola, Nao como Prisao REEhoELES

ABERTURA BAIXA?
O assunto precisa ser mais curioso ou direto. Teste pergunta vs. afirmacao.

CLIQUES ALTOS / VENDAS BAIXAS?
Pode ser o CTA ou a oferta mal posicionada na pagina.

POUCOS REPLIES?
Reflita se a mensagem convida de verdade para o dialogo.

MUITOS UNSUBSCRIBES?
Freqguencia ou relevancia — reveja o que voce esta enviando.

O dado mostra o sintoma. Voce investiga a causa. Nao se apegue a processos que nao funcionam
mais so porque 'sempre foi assim'.



B Semana de Evolucao Trimestral: 4x por Ano RITUAL

Escolha uma semana, 4 vezes por ano, para revisar toda a estrutura. Essa semana pode render mais
resultado do que um mes inteiro de postagens aleatérias.

FUNIL DE E-MAILS
Sequencias, assuntos, CTAs — o que pode melhorar?

AUTOMACOES DE MENSAGEM
Fluxos do ManyChat, respostas automaticas, gatilhos.

SEQUENCIAS DE VENDA
Copias, ofertas, bumps, upsells — ainda sao relevantes?

POSTS PROGRAMADOS
Conteudos agendados — atualize os que ficaram defasados.

PLANEJAMENTO DE PRODUTOS
Novos produtos, atualizacoes, precificacao — evolua a esteira.

AUTOAVALIE

B 3 Sinais de que Algo Precisa Mudar

Voce esta fazendo, mas sem entusiasmo.
O publico nao responde como antes.

Voce esta resistindo a testar o novo por medo de 'baguncar o sistema’'.

Automacao nao e ‘faca uma vez e esqueca’. E 'faca uma vez, teste, melhore, escale'. E essa jornada
e sua— com IA, ferramentas e tempo otimizado.
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CONCLUSAO — VOLUME FINAL

Escalar com alma

e possivel

m Tecnologia e sua aliada — ela liberta, nao substitui.

m Automacao de processos = mais tempo para presenca genuina.

m |A acelera a criacao — voce e o diferencial humano.

m Manter a essencia enquanto escala e escolha, nao sorte.

m Evolucao constante: testar, ajustar, melhorar e repetir.

Voce concluiu os 10 volumes da Colecao Criador 360 graus.

Agora e hora de executar, automatizar e escalar.

Com mais leveza. Com mais visao. Com mais impacto.

Voce agora tem o mapa completo do Criador 360 graus.
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“

Checklist: "Estou Pronto para Escalar com Automacao?"

Minha estrategia de conteudo esta clara e documentada?

Sei exatamente quais ferramentas estou usando e por que?

Tenho fluxos de trabalho definidos para criacao e postagem?

Minha sequencia de e-mails esta configurada e testada?

Tenho pelo menos uma automacao de atendimento (ManyChat ou similar)?
Meu produto digital esta hospedado e com entrega automatica?

Reviso minhas automacoes pelo menos uma vez por mes?

Mantenho interacoes humanas regulares (comments, stories, DMs)?

Uso dados para tomar decisoes e nao apenas para olhar numeros?

Se voce marcou tudo: bora escalar! Se faltou algum: resolva primeiro. Um sistema incompleto

gue vai ao ar prejudica mais do que ajuda.




B Lista Completa de Ferramentas Inteligentes por Categoria ARSENAL FINAL

AUTOMACAC DE CONTEUDO E REDES

Metricool — multi-plataforma + analytics
Later — visual e intuitivo para Instagram/Pinterest

Jasper — especialista em marketing e vendas
Notion Al — dentro do seu espaco de trabalho

DESICNEVIREQCOM IR,

CapCut — edicao de video rapida com IA
Pictory — texto para video automaticamente

EMS I E FRINIS AUTOMATEZ8.D0OS

ActiveCampaign — automacoes avancadas por comportamento
RD Station — foco brasileiro com suporte em portugues

AUTOMACA.O DE NENSAGENS

Zapier — conecta tudo sem programacao
Make (Integromat) — automacoes avancadas com interface visual

GES T H EORGCOMZHC ALY

Trello — producao de conteudo com quadros Kanban
Google Calendar — agenda, blocos e lembretes
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COLECAO CRIADOR 360 graus — COMPLETA
Os 10 Volumes que Transformam

Criadores em Negocios Lucrativos

Vol.01 — Algoritmo e Conteudo Vol.02 — Ecossistema de Conteudo

Vo103 — Engajamento ue Vende VolL04—Comeudo que Comverte
Vel05 <= Calendari & Canasiensia I Vol.06 — SEO para Cradores

Vol.07 — Email Marketing V0l.08 — Domine os Anuncios

Vol.09 — Funnels e Produtos Digitais

https://empreendedorlivre.com

Colecao completa disponivel no site.



